
Métier-Études
Obtenir son DES tout en apprenant un métier!

Qu’est-ce que Métier-Études?
C’est la possibilité de poursuivre la formation
générale du secondaire tout en apprenant un métier.
L'élève obtiendra, à la fin de son parcours, un diplôme
d’études secondaires (DES) ET un diplôme d’études
professionnelles (DEP)

Mécanique automobile

Perspectives de carrière multiples
dans le secteur automobile ;

Métier varié et stimulant,
loin de la routine ;

Développer des habiletés manuelles
utiles au quotidien.

Apprendre autrement et acquérir des
compétences pratiques et diversifiées ;

Profession valorisante, portée
par l'évolution technologique ;

Carrosserie

Un domaine en forte croissance offrant
de nombreuses opportunités d’emploi ;

Un métier concret et valorisant ;

Un secteur en constante évolution où
les nouvelles technologies apportent
des défis passionnants.

Une profession qui permet de travailler
en toute autonomie et d’ouvrir la porte
à l’entrepreneuriat ;

Une formation rapide et axée sur la
pratique qui mène directement à un
emploi stable ;

Vente et entrepreneuriat

Devenir son propre patron et prendre les
rênes de son avenir professionnel ;

Démarrer, créer et gérer sa
propre entreprise ;

Obtenir une triple diplomation 
(DES, DEP et ASP) pour maximiser
ses opportunités.

Développer des compétences pour
conseiller, promouvoir et vendre
efficacement ;

Utiliser les médias sociaux et les
technologies numériques pour accroître 
sa visibilité ;

Coiffure

Créer des styles uniques et établir une
relation de confiance avec la clientèle ;

Maîtriser l’art de la coiffure en alliant
écoute, savoir-faire et créativité ;

Exprimer sa créativité dans un métier
centré sur l’humain.

Apprendre les bases pratiques du métier,
notamment l’analyse et le traitement du
cuir chevelu et des cheveux, la coupe
et la coloration ;

Développer des compétences en
service-conseil au sein de notre
commerce-école ;

Découvrez nos quatre programmes offerts!

L’offre des programmes est conditionnelle au nombre d’inscriptions.



Quels sont les
préalables? À quoi ressemble

une journée?

Venez à notre soirée
d’information!
Quand : Mercredi 11 février 2026 à 18h30
Où : Cafétéria du pavillon l’Oasis (porte 11)

624, avenue Lafontaine, Chicoutimi

Avoir complété son 3e secondaire en
français, mathématique et anglais ;

Vouloir obtenir un DES et un DEP ;

Manifester un intérêt pour les
compétences développées à travers un
métier de la formation professionnelle.

Le matin, l'élève poursuit ses
cours de la formation générale et
l’après-midi, il apprend un métier

issu de la formation professionnelle.

Pour en savoir plus,
veuillez consulter
notre site Internet.

Les places
sont limitées!

Pour soumettre sa candidature, l’élève doit :
Remplir le formulaire de demande d’admission ;

Expliquer ses motivations et démontrer son engagement envers Métier-Études ;

Valider son choix avec son/sa conseiller(ère) d’orientation ;

Fournir son bulletin de l’année en cours.


