
Créer le lien entre l’enfant et l’enseignant;

Créer des liens entre les pairs dans un contexte où il y a moins d’enfants;

Permettre à l’élève de prendre sa place plus facilement dans un petit groupe;

Exposer l’élève aux routines, au fonctionnement de la classe et aux transitions;

Offrir un accompagnement plus personnalisé lors d’une difficulté d’adaptation ;

Découvrir graduellement le service de garde et les autres lieux de l’école;

Développer une image positive de l’école (élèves et parents).

Arrivée
Certains enfants arrivent en autobus, alors
que d’autres sont reconduits à l’école par
leurs parents. Ils  sont accueillis au service de
garde de l’école ou  sur la cour.  Ils passent la
journée avec  les éducatrices.

Accueil 
Jeux libres 
Collation
Activité
Récréation 
Activité

Dîner 

Détente
La durée de la détente peut varier selon le
moment de l’année et les besoins des enfants.

Activité éducative
Collation 
Jeux libres 

Après les heures de classe:
Activités variées

Départ
Certains enfants partent en autobus. ou leurs
parents viennent les chercher.

Arrivée
Certains enfants arrivent en autobus, alors que
d’autres sont reconduits à l’école par leurs
parents. Ils sont accueillis au service de garde
de l’école ou sur la cour.  Ils passent la journée
avec l’enseignant.e.

Accueil 
Rassemblement 
Collation 
Histoire 
Ateliers 
Récréation 
Jeux libres 

Dîner 
Certains enfants dînent à la maison ou chez une
personne qui les garde. D’autres sont
reconduits et accueillis au service de garde de
l’école ou au service des dîneurs, où un adulte
les prend en charge. 

Retour en classe après le dîner

Détente
La durée de la détente peut varier selon le
moment de l’année et les besoins des enfants.

Collation 
Histoire
Activité de groupe 
Jeux libres 

Départ
Certains enfants partent en autobus. D’autres
sont reconduits et accueillis au service de
garde de l’école, où leurs parents viennent les
chercher.

L’entrée progressive à la
maternelle

L’entrée progressive à la
maternelle

Les bienfaits

Journée  en classe Journée au SDG

Devenir un élève de maternelle

est l’une des transitions 

les plus importantes de

la petite enfance. 

Pour l’aider, il serait favorable

qu’il soit à la maison lorsqu’il 

n’est pas en classe pour 

permettre une transition

 en douceur. 

Si possible, planifiez
votre horaire afin d’y

dégager du temps.

Prenez le temps d’expliquer le déroulement  des 2 types de
journée à votre enfant.

AM

PM

AM

PM


